
ACCÈS NUMÉRIQUE
Horizon libre 2.0 | Association l’Ecume Bleue



Combo Pc-tablette multimédias accessible aux 
personnes en situation de handicap physique 

résidantes au Foyer APF Les MYOSOTIS

Le bonheur ne vaut d'être vécu 

que s'il est partagé.
(Jon Krakauer)
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I. PRÉAMBULE 
Les outils et supports numériques sont de formidables moyens pour faciliter la vie des personnes en général

et des personnes en situation de handicap en particulier.

Malheureusement, force est de constater que l’inclusion des personnes en situation de handicap dans ce

domaine est à ce jour loin d’être une réalité.

D’ailleurs devant ce triste constat, à travers notre législation et à travers les différents traités signés par la

France (loi du 21 juin 2004 pour la confiance dans l’économie numérique (LCEN), loi du 11 février 2015 pour

l’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées, Convention

de l'ONU du 13 décembre 2006 relative aux droits des personnes handicapées, …), notre société s’est

formellement engagée à prendre en compte de manière proactive la question de l’accessibilité numérique

pour les personnes en situation de handicap afin de réduire la « fracture numérique » qui les éloignent des

droits les plus élémentaires, des services publiques, ...

En effet, les contraintes physiques liées au handicap combinées aux obstacles techniques liées aux

technologies numériques dans leur conception mais aussi dans leur usage conduisent inévitablement cette

partie de la population à s’éloigner de tout un pan de la communication et des échanges au sens large, ainsi

que du partage des savoirs, de l’activité économique, …
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I. PRÉAMBULE (SUITE)
Par voie de conséquence en creusant ces inégalités, cette situation fragilise davantage ces individus déjà

bien vulnérables par rapport au reste de la population et paradoxalement renforce leur isolement en les

éloignant toujours plus d’une forme de citoyenneté pleine et épanouie. Alors même que ces nouvelles

technologies de l’informatique et de la communication représentent d’incontestables leviers pour les

libérer plus que quiconque de certaines contraintes notamment physiques et constituent des outils

fabuleux pour lutter contre cette forme de marginalisation socio-économique.

Or, contrairement à ce que l’on pourrait penser, dans les structures collectives d’hébergement de personnes

souffrant de déficiences physiques, le sujet de la solitude, de l’isolement se pose aussi. Un certain nombre

d’usagers de ces services se refugient dans leur espace privatif une très grande partie de leur journée, dans

une forme d’oisiveté fataliste, suivant un rythme jalonné de moments très institutionnalisés comme le

temps de la toilette et du coucher, les repas, ...

Aussi compte-tenu de ces réalités et des spécificités avec lesquelles composent les individus accueillis en

établissements médico-sociaux, l’Ecume Bleue souhaiterait, en cohérence avec ses engagements

statutaires, poursuivre son action de lutte contre l’isolement en donnant à tous accès aux avantages

qu’offre le numérique afin d’élargir un temps soit peu leur ligne d’horizon.
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II. ASSOCIATION L’ECUME BLEUE

L’ECUME BLEUE a pour objet de développer et promouvoir des activités et des loisirs
au sein de la résidence Les Myosotis ; elle a pour fonction d’administrer et de gérer un
budget loisirs destiné aux activités pour les résidents. Son siège social est installé dans
les locaux de la Résidence Les Myosotis, 3, espace Charles-de-Gaulle, à Laon (02000).
(Extrait du journal officiel de la République Française paru le 7 septembre 2002)

L'association est composée uniquement de bénévoles qui œuvrent toute au long de
l'année pour faire vivre les actions validées par le directoire (les membres du bureau).
Les besoins et attentes des résidents sont la base sur laquelle s’appuient nos
réflexions, qui se traduisent ensuite par des réponses en actions.

Au travers de son projet associatif, l'Ecume Bleue œuvre dans l’écoute, l'échange et par le biais de l’entre-
aide à rompre les différentes formes d’isolement qui touchent les usagers en situation de handicap résidents
dans le foyer de vie APF Les Myosotis, en assurant notamment des actions de divertissement
complémentaires à celles proposées par l’établissement.

Le Foyer de vie APF « Les Myosotis » est agrée pour accueillir 32 adultes à partir de l’âge de 18 ans en
situation de handicap moteur avec ou sans troubles associés et qui nécessitent une aide pour les actes
essentiels de la vie quotidienne. La structure administrative (juridique) a été créée en 1995 par l’Association
« Les Myosotis », l’établissement en tant que tel a ouvert ses portes le 5 février 1996 dans un immeuble de 5
étages situé 3 espace Charles de Gaulle à Laon, dans l’Aisne. Puis sa gestion a été reprise par l’Association
des Paralysés de France à partir du 1er janvier 2002.
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III. CE PROJET VISE À …
• Permettre aux résidents en situation de handicap du foyer Les Myosotis de

Laon d’avoir accès au monde numérique, dans toutes ses dimensions, par
l’entremise de l’outil informatique ;

• Mettre le pied à l’étrier numérique aux résidents qui sont éloignés des
technologies de l’information et de la communication, en les associant
pleinement au projet avec l’exigence de répondre véritablement à leurs
attentes dans ce domaine ;

• Ouvrir une fenêtre sur le monde pour celles et ceux qui ne disposent pas des
moyens numériques et des connaissances nécessaires pour bénéficier des
perspectives de communication qu’offre notamment Internet ;

• Donner la possibilité d’utiliser un matériel à la fois ordinateur portable et en
même temps tablette multimédias sur un plan purement ludique, en matière
de divertissement afin de rompre un tant soit peu avec la solitude qui peut
parfois s’ancrer dans un quotidien trop institutionnalisé ;

• Accompagner la maitrise des principales propriétés ou avantages de
l’ordinateur tout en valorisant les facultés individuelles pour renforcer l’estime
de soi ;

• Consolider la structure administrative de l’association, renforcer la gestion des
aspects bureautiques et comptables ainsi que de la partie communication ;

• Démocratiser autant que possible l’usage des supports numériques, afin
d’ouvrir grandes les portes du champ des possibles qu’offre ces formidables
marqueurs de modernité et de partage ;
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IV. MATÉRIEL PRESSENTI
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Ce convertible ultra-fin et ultra-léger est à la fois un élégant ordinateur 
portable et une tablette pratique, conçu pour vous accompagner 
partout, tout le temps. Son processeur Intel® Core vous permet 
d'exécuter toutes vos tâches quotidiennes avec facilité grâce à sa 
batterie capable de tenir 10 heures entre deux charges.



IV. ACCESSOIRES UTILES
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Câble HDMI 10 mètres



V. QUELLE UTILISATION

Très concrètement, le PC combiné tablette 
sera utilisé pour un usage nomade, dans                               
le studio, dans la chambre de conva-
lescence, pour le visionnage de pho-
tos, de fichiers vidéos, pour jouer, …

Le clavier sans fil quant à lui sera util-
isé notamment pour les résidents alit-
és, afin de faciliter l’interaction avec le                            
PC, …

Le câble HDMI servira principalement à ra-
ccorder le PC à la télévision pour un meilleur confort 
visuel.

Enfin, la sacoche permettra le transport du PC dans les 
meilleures conditions.
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VI. BUDGET NECESSAIRE 
En date du 15/10/2016

Certaines lignes comptables de ce budget sont susceptibles d’être corrigées ou affinées en fonction de l’avancement du projet.
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Date Désignation / Nature Montant Qté Montant

DEPENSES
15/10/2016 ASUS - ZenBook Flip UX360UA-C4173T 949,99 1 949,99

15/10/2016 LOGITECH - Living-Room K830 74,9 1 74,9

15/10/2016
PORT DESIGNS - Sacoche pour ordinateur portable    

13,3 à 14 pouces Berlin II - Noire
34,7 1 34,7

15/10/2016 Câble HDMI 1.4 - 10 mètres 9,99 1 9,99

15/10/2016 TOTAL : 1 069,58 €

Source : rueducommerce.fr 

RECETTES
15/10/2016 Dotation fond propre association 200 1 200

15/10/2016 Bénéfices : Grille Tombola Noël 100 1 100

15/10/2016 TOTAL : 300,00 €

BALANCE COMPTABLE
15/10/2016 SITUATION ACTUELLE : -769,58 €

 Échéance de réalisation souhaitée : premier semestre 2017



NOUS CONTACTER

• Notre site internet : www.ecumebleue.com

• Par e-mail : contact@ecumebleue.com

• Par Téléphone : 03.23.23.01.15 (Khalid)

• Facebook : https://www.facebook.com/ecume.bleue

• Twitter : https://twitter.com/LEcumeBleue

Rédaction projet : Khalid EL BOUZAKHTI

http://www.ecumebleue.com/
mailto:contact@ecumebleue.com

